Na senda das pedras falantes

A Direccao Regional de Cultura do Algarve e a Associacdo Cultural de Musica
Tradicional Cante Andarilho, através do Grupo Experiment’arte, associam-se
numa acdao de promocao e dinamizacdo em quatro monumentos
classificados, nomeadamente a Fortaleza de Sagres, a Ermida de Nossa
Senhora de Guadalupe, os Monumentos Megaliticos de Alcalar e a Villa
Romana de Milreu, com a producdao do evento “Na senda das pedras
falantes”.

O ciclo “Na senda das pedras falantes” apresenta um caracter inédito,
dinamico, original e surpreendente, assentando numa légica de evocacao da
memoéria e simbologia dos lugares, de cruzamento de estimulos sensoriais
(o toque, o cheiro, o som) e, também, uma perspectiva interdisciplinar de
didlogo proficuo e enriquecedor entre varias linguagens (a literatura, a
musica e a saude), tendo sempre como lema o principio basilar “mente sa
em corpo sao”.

Conjugando leituras encenadas/performances com massagens de
relaxamento e interlidios musicais, o ciclo “"Na senda das pedras falantes”
tem como pressuposto fundamental a ideia de cruzamento e didlogo
interdisciplinares, numa espécie de melting pot que conjuga a arte de bem
dizer com a envolvéncia intimista das sonoridades musicais e com a
“ousadia” e originalidade do recurso a técnicas de relaxamento corporal
em contextos nao convencionais.
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