
Na senda das pedras falantes 
 
 
A Direcção Regional de Cultura do Algarve e a Associação Cultural de Música 
Tradicional Cante Andarilho, através do Grupo Experiment’arte, associam-se 
numa ação de promoção e dinamização em quatro monumentos 
classificados, nomeadamente a Fortaleza de Sagres, a Ermida de Nossa 
Senhora de Guadalupe, os Monumentos Megalíticos de Alcalar e a Villa 
Romana de Milreu, com a produção do evento “Na senda das pedras 
falantes”. 
 
O ciclo “Na senda das pedras falantes” apresenta um carácter inédito, 
dinâmico, original e surpreendente, assentando numa lógica de evocação da 
memória e simbologia dos lugares, de cruzamento de estímulos sensoriais 
(o toque, o cheiro, o som) e, também, uma perspectiva interdisciplinar de 
diálogo profícuo e enriquecedor entre várias linguagens (a literatura, a 
música e a saúde), tendo sempre como lema o princípio basilar “mente sã 
em corpo são”.   
 
Conjugando leituras encenadas/performances com massagens de 
relaxamento e interlúdios musicais, o ciclo “Na senda das pedras falantes” 
tem como pressuposto fundamental a ideia de cruzamento e diálogo 
interdisciplinares, numa espécie de melting pot que conjuga a arte de bem 
dizer com a envolvência intimista das sonoridades musicais e com a 
“ousadia” e originalidade do recurso a técnicas de relaxamento corporal 
em contextos não convencionais. 
 
 


